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Stato funzionale riportato dal paziente  

Attività e funzione: in generale, nel corso dell’ultimo mese valuterei 
la mia attività come: 

 
 normale senza alcuna limitazione 

         Normal without limitations 
 non me stesso ma in grado di stare in piedi e in giro con attività 

abbastanza normali 
         Not my normal self, but able to be up and about with fairly normal   activities 
 non in grado di fare la maggior parte delle cose ma a letto o seduto meno 

di mezza giornata 
         Not feeling up to most things, but in bed or chair less than half the day 
 in grado di compiere poche attività e trascorrere la maggior parte della 

giornata a letto o seduto 
         Able to do little activity and spend most of the day in bed or chair 
 praticamente costretto a letto, raramente fuori dal letto 

         Pretty much bedridden, rarely out of bed 
 
 

 
 
 
 
 
Patient’s Name ______________________________________________________________ 

Date _______________________________________Time ___________________________ 

Completed by (check one): 
 Patient 
 Family caregiver 
 Health care professional caregiver 
 Caregiver-assisted 


